
Анализ работы общественного наркологического поста «Здоровье +»  

за 2021-2022 учебный год  

В МБОУ «Белая СОШ»  Приказом директора № 186 от 01.09.2021 года «Об открытии общественного наркологического 

поста в школе «Здоровье+», было создано общественное формирование по профилактике наркомании – Наркопост, в 

составе которого  5 человека: 

1. Климентьева И.В. – заместитель директора по УВР; 

2. Гудкова Н.В.- социальный педагог; 

3. Карбушева О.А.- медицинский работник; 

4. Борисова З.Н.- психолог 

5. Николаева М.Ю. - психолог 

 

Цель: Первичная профилактика, направленная на предупреждение приобщения к употреблению ПАВ, вызывающих 

зависимость.  

Задачи: профилактическая работа с учащимися, педагогами и родителями по предупреждению табакокурения, 

алкоголизма и наркозависимости;  

 психолого-педагогическая диагностика и консультирование учащихся, склонных к аддиктивному поведению;  

формирование у школьников навыка здорового образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью;  

выявление и учет учащихся, склонных к аддиктивному поведению (злоупотреблению табачных изделий, ПАВ и 
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наркотиков, алкоголизму);  ориентирование всех участников образовательного процесса на выбор правильного 

жизненного пути, на здоровый образ жизни. 

В ходе анализа организации профилактической деятельности установлено, что профилактика употребления ПАВ 

является составной частью учебно-воспитательной работы школы и соответствует требованиям, предъявляемым ФГОС 

ОО. Приоритетным направлением системы профилактики является решение задач первичной профилактики, которые 

реализуются, в том числе через работу наркопоста.  

 Работа наркологического поста осуществлялась согласно календарному плану работы на 2021-2022 учебный год. 

Основная документация наркопоста систематизирована, соответствует требованиям инструктивно-методических 

рекомендаций по порядку организации и деятельности общественных наркопостов–постов здоровья в учреждениях 

основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденными приказом министерства образования 

Иркутской области и министерства здравоохранения Иркутской области от 2 августа 2013 года № 52- мпр/130-мпр. 

Состав наркопоста осуществлял свою деятельность по направлениям: - профилактическая работа с обучающимися 

«группы риска», состоящие на разных видах учета, в том числе с родителями, классными руководителями.  

Неделя профилактики алкоголизма в подростковой среде «Будущее в моих руках».  Изменить стереотип мышления по 

отношению к алкоголю в молодёжной среде в пользу понимания того, что употребление алкоголя несовместимо с 

полноценной, здоровой и счастливой жизнью. Формирование у несовершеннолетних ответственного отношения к 

своему поведению, здоровью, образу жизни; выработка у несовершеннолетних социальной компетентности; 

формирование нравственных ценностей и законопослушного поведения; привлечение к сотрудничеству специалистов 

органов и учреждений субъектов профилактики инспектора.  

 



 
 

         Проводилось консультирование, профилактическая работа, посещение на дому, специалистами отдела помощи 

семье и детям Карагулина О.А., специалист по профилактике наркомании, секретарь антинаркотической комиссии 

Усольского района, ОГБУЗ п. Средний, специалист по профилактике наркомании, секретарь антинаркотической 

комиссии Усольского района  Мишина И.И., ведущий специалист по социальным вопросам Среднинского МО Риттер 

Л.Д., инспектором ОДН Снигерева У.А., заместитель директора по УВР Климентьева И.В., социальный педагог Гудкова 

Н.В. На протяжении летнее-оздоровительного периода, в нарушении комендантского часа, употреблении спиртных 

напитков замеченных не было. 

           Работа с классными руководителями. В рамках работы наркопоста до классных руководителей доводятся 

рекомендации о системе работы с детьми «группы риска», о ранней профилактике незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ, профилактике табакокурения, формы работы с семьей.  

Мероприятия, направленные на профилактику (областные, районные, внутришкольные акции, конкурсы, 

мероприятия.) 

Фильмы, видео ролики 
https://takzdorovo.ru/articles/5156148/  

 доктор медицинских наук, профессор, руководитель отделения профилактики опухолей НМИЦ онкологии им. Н. Н. Блохина Владимир 

Филиппович Левшин, рассеивает дымовую завесу распространенных заблуждений относительно самой популярной привычки на земле – курения. 

https://takzdorovo.ru/videos/5069675/ — видеоролик ТАБАК 

Что может помочь избавиться от курения? — Приоритет — здоровье: заменители сигарет— https://takzdorovo.ru/videos/2612208/ 

видеоролик Саквояж- https://takzdorovo.ru/videos/5069677/ 

https://takzdorovo.ru/privychki/kurenie/ — статьи о привычке курение 
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Показатели мониторинга профилактических образовательных программ,  

направленных на профилактику социально-значимых заболеваний  

(табакокурение, алкоголизм, токсикомания, наркомания, ВИЧ-инфекция, ИППП) 

Показатели мониторинга 

подготовки добровольцев 

 

Название программы 

 

В
о

зр
а

ст
  

К
о

л
и

ч
е

ст
в

о
 О

О
, 

в
 к

о
то

р
ы

х 
о

су
щ

е
ст

в
л

я
е

тс
я

 

в
н

е
д

р
е

н
и

е
 д

а
н

н
о

й
 п

р
о

гр
а

м
м

ы
 

В
о

зр
а

ст
н

а
я

  
к

а
те

го
р

и
я

 о
б

у
ч

а
ю

щ
и

хс
я

 ,
 о

хв
а

ч
е

н
н

ы
х 

д
а

н
н

о
й

 п
р

о
гр

а
м

м
о

й
  
(к

л
а

сс
) 

О
б

щ
е

е
 к

о
л

и
ч

е
ст

в
о

 о
б

у
ч

а
ю

щ
и

хс
я

 д
а

н
н

о
й

 

в
о

зр
а

ст
н

о
й

 к
а

те
го

р
и

и
  
 

в
 О

О
М

О
 

К
о

л
и

ч
е

ст
в

о
 о

б
у
ч

а
ю

щ
и

хс
я

, 
о

хв
а

ч
е

н
н

ы
х 

п
р

о
гр

а
м

м
о

й
 з

а
 о

тч
е

тн
ы

й
 п

е
р

и
о

д
 

К
о

л
и

ч
е

ст
в

о
 п

е
д

а
го

го
в

, 
п

р
о

ш
е

д
ш

и
х 

п
о

д
го

то
в

к
у
 п

о
 

д
а

н
н

о
й

 п
р

о
гр

а
м

м
е

  

К
о

л
и

ч
е

ст
в

о
 п

е
д

а
го

го
в

, 
р

е
а

л
и

зу
ю

щ
и

х 
д

а
н

н
у
ю

 

п
р

о
гр

а
м

м
у
 в

 т
е

ч
е

н
и

е
 о

тч
е

тн
о

го
 п

е
р

и
о

д
а

 

О
б

щ
е

е
 к

о
л

и
ч

е
ст

в
о

 О
О

, 
 

в
 к

о
то

р
ы

х 
о

су
щ

е
ст

в
л

я
е

тс
я

 

в
о

л
о

н
те

р
ск

а
я

/д
о

б
р

о
в

о
л

ь
ч

е
ск

а
я

 д
е

я
те

л
ь

н
о

ст
ь

 

О
б

щ
е

е
 к

о
л

и
ч

е
ст

в
о

 в
о

л
о

н
те

р
о

в
/д

о
б

р
о

в
о

л
ь

ц
е

в
 в

 

О
О

 

в
 к

о
то

р
ы

х 
о

су
щ

е
ст

в
л

я
е

тс
я

 р
а

б
о

та
 в

 р
а

м
к

а
х 

п
р

о
е

к
та

 «
Д

А
!»

 (
д

о
б

р
о

в
о

л
ь

ч
е

ск
а

я
 

а
н

ти
н

а
р

к
о

ти
ч

е
ск

а
я

 д
е

я
те

л
ь

н
о

ст
ь

) 
К

о
л

и
ч

е
ст

в
о

 д
о

б
р

о
в

о
л

ь
ц

е
в

, 
в

 р
а

м
к

а
х 

п
р

о
е

к
та

 

«
Д

А
!»

 (
д

о
б

р
о

в
о

л
ь

ч
е

ск
а

я
 а

н
ти

н
а

р
к

о
ти

ч
е

ск
а

я
 

д
е

я
те

л
ь

н
о

ст
ь

) 

К
о

л
и

ч
е

ст
в

о
 п

о
д

го
то

в
л

е
н

н
ы

х 
д

о
б

р
о

в
о

л
ь

ц
е

в
, 

за
 

о
тч

е
тн

ы
й

 п
е

р
и

о
д

 в
 р

а
м

к
а

х 
п

р
о

е
к

та
 «

Д
А

!»
 

(д
о

б
р

о
в

о
л

ь
ч

е
ск

а
я

 а
н

ти
н

а
р

к
о

ти
ч

е
ск

а
я

 

д
е

я
те

л
ь

н
о

ст
ь

 

К
о

л
и

ч
е

ст
в

о
 п

е
д

а
го

го
в

-к
у
р

а
то

р
о

в
 

К
о

л
и

ч
е

ст
в

о
 р

е
а

л
и

зо
в

а
н

н
ы

х 
со

ц
и

а
л

ь
н

ы
х 

п
р

о
е

к
то

в
 

в
 т

е
ч

е
н

и
е

 о
тч

е
тн

о
го

 п
е

р
и

о
д

а
 

 К
о

л
и

ч
ес

тв
о

 о
б
у

ч
аю

щ
и

х
ся

, 
о
х
в
ач

ен
н

ы
х
 

со
ц

и
ал

ьн
ы

м
и

 п
р
о

ек
та

м
и

 в
 т

еч
ен

и
е 

о
тч

ет
н

о
го

 

п
ер

и
о

д
а 

 

 

 

 

 

 «Все цвета, кроме черного» 2-4 кл. 1 1.2.3 203 203 2 3 1 23 1 8 0 1 1 38 

5-6 кл.       

7-11кл.       

«Полезные привычки» 1-4 кл.       

«Полезный навыки» 5-9 кл.       

«Полезный выбор» 10-11кл.       

«Полезная прививка» 10-11кл.       

«Все, что тебя касается» 7-11кл.       

Другие (указать)        

итого    1 1.2.3 203 203 2 3 



 

Консультации для детей, подростков и молодежи по профилактике социально-негативных явлений 
 

Наименование консультации, 

беседы, тренинга 

Количество участников 

«Суд над сигаретой» 

«Учимся ставить цели и добиваться 

их» 

«Мои права, мои обязанности» 

«Нужно ли мне придерживаться 

ЗОЖ?» 

«Будь уверен» 

«Время доверять» 

«Как я могу достичь успеха?» 

«Здоровая самооценка» 

«Семейные ценности» 

169 

63 

 

70 

149 

 

57 

45 

67 

180 

145 
 

 

Консультации для детей и подростков «группы риска» по профилактике социально-негативных явлений 
 

Наименование консультации Количество участников 

«Умей сказать– нет» 

«Подросток и закон» 

«Нужно ли мне соблюдать ЗОЖ» 

«Подросток и алкоголь» 

«Мои хобби» 

«Кто несет ответственность за мои 

поступки» 

«Смогу ли я помочь себе и другим» 

16 

19 

21 

14 

20 

16 

 

9 
 

 

Консультации для детей, подростков и молодежи, страдающих наркоманией, токсикоманией, алкоголизмом 
 

Наименование консультации Количество участников 



  
 

 

 

Консультации, проведенные для родителей 

по профилактике социально-негативных явлений 
 

Наименование консультации Количество участников 

«Ответственность за ненадлежащее 

исполнение родительских 

обязанностей» 

«Друг другу навстречу» 

«Здоровый я – здоровая семья» 

«Установление доверительных 

отношений со своим ребенком» 

«Чем я могу помочь?» 

160 

 

 

3 

2 

 

15 

6 

 
 

Родительские собрания с целью информирования по первичному выявлению девиантного поведения подростка 
 

Наименование родительского 

собрания 

Количество участников 

«Порядок и процедура проведения 

социально-психологического 

тестирования» 

215 

 

Родительское движение, осуществляющее работу по профилактике социально-негативных явлений 

Наименование Общешкольный родительский 

комитет 

Количество 1 

Адрес ул.3-я Степная 14 

Рабочее время По мере необходимости 

ФИО руководителя Стрелова Марина Николаевна 

Телефон 89247084108 



Телефон руководителя 89247084108 

 

Мероприятия, проведенные родительским движением 
 

Наименование мероприятия Количество человек, принявших участие 

в мероприятии 

«Ночь без преступления!» 2 
 

 

 

Другие мероприятия по профилактике социально-негативных явлений, проведенные на территории муниципального 

образования 

 

Круглые столы 
 

Название Количество участников 

«Всё, что меня касается» 76 
 

Акции 
 

Название Количество участников 

«Наш выбор здоровье!» 600 

«Куренью нет!» 596 

«Будущее в моих руках!» 601 

«Здоровая семья» 460 
 

 

Мероприятия по подготовке добровольцев 

 

Тренинги 

 

Название Количество участников 

«Тренинг личностного роста 

школьного отряда волонтеров-

медиков «Кадуцей» 

9 



«Тренинг коммуникативных 

навыков» 

«Тренинг личностного роста» 

«Основы социального 

проектирования. Фандрайзинг» 

 

Беседы 

 

Название Количество участников 

«Асоциальные явления в 

молодежной среде» 

«Составляющие ЗОЖ» 

«Организм и алкоголь» 

«Курение – вредная привычка» 

«Скажи наркотикам – нет» 

9 

 

Консультации 

 

Название Количество участников 

Социальный буклет 

Социальный плакат 

Социальная реклама 

9 

 

Мероприятия, в проведении которых принимали участие добровольцы 

Тренинги 

 

Название Количество участников 

«Как я могу помочь» 

«О вреде курения» 

«Будущее в твоих руках» 

«Мое психологическое здоровье» 

9 



 

Беседы 

 

Название Количество участников 

«Курить – здоровью вредить» 

«Влияние алкоголя на организм 

подростка» 

«Почему модно придерживаться 

ЗОЖ» 

«Вред вейпов и электронных 

сигарет. Как не вестись на 

провокацию» 

9 

 

Консультации 

 

Название Количество участников 

«Волна вопросов и пожеланий» 9 

Количество педагогических работников, прошедших обучение в 2021 – 2022 году по образовательным программам 

(профилактика наркомании и токсикомании) 

Название Количество участников 

ГКУ «Центр профилактики и 

коррекции» по параграммам «все 

цвета кроме чёрного», «Всё, что 

тебя касается» 

 

3 

  

 

Количество обучающихся в ОУ 

6-15 лет От 15 лет 

512 82 

  
 

 



 

1. Какие мероприятия проводились совместно с родительским комитетом, Советом отцов, женсоветом (название, охват, краткое 

описание 1 мероприятия) 

№ Название мероприятия Охват Описание 

1 Независимое детство 24 человека  

2 Зимняя рыбалка 7 человек  

 

 

 

В целом, работу поста «Здоровье +» можно считать положительной. Результатом работы общественного 

наркологического поста «Здоровье +» в 2021-2022  учебном году является отсутствие обучающихся, состоящих на учете 

у нарколога, связанных с употреблением ПАВ, отсутствие правонарушений. Нарушений при проведении социально-

психологического тестирования обучающихся на предмет употребления ими наркотиков в 2021-2022  году не 

выявлено.    

Задачи на 2022-2023 учебный год 

1. Продолжить работу по формированию у подростков навыков здорового образа жизни и ответственного отношения 

к своему здоровью.  

2. Подготовка и привлечение обученных добровольцев из числа несовершеннолетних с лидерскими установками для 

оказания поддержки сверстникам с проблемами зависимости от психоактивных веществ. 

3. Внедрение и реализация федеральных образовательных программ профилактической направленности «Все цвета, 

кроме черного».  

4. Продолжать  взаимодействие с органами системы профилактики, такими как: территориальные КДН и ЗП, 

специалист по профилактике наркомании, секретарь антинаркотической комиссии Усольского района,   

ОДН. 

 

 

Директор:                                                                 А.В.Ченских 

 

Исполнил: социальный педагог  

Гудкова Н.В. 
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